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V 
اللهـم صـل علـى       .الحمد الله رب العالمين    

محمد وآل محمد كما صـليت علـى إبـراهيم          

وآل إبراهيم، وبارك علـى محمـد وآل محمـد     

كما باركت على إبـراهيم وآل إبـراهيم، إنـك          

@.حميد مجيد
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افـة  المجتمع في كل مرحلة من مسيرته يحتـاج إلـى ثق          

ه، وتفـتح أمامـه آفـاق الطمـوح         ع ـواعية هادية، تبـصّـره بواق    

 .والتطوير، وتعينه على مواجهة التحديات والصعاب

ولكي تؤدي الثقافة دورها في بنـاء المجتمـع، وتفعيـل           

ــع      ــد وان تتمت ــدم، لا ب ــو التق ــه نح ــحذ همم ــه، وش طاقات

 :بالمواصفات التالية

 .دينية الصحيحة أن تكون أصيلة نابعة من قيم المجتمع ال-

 .ن تكون معاصرة تواكب تغييرات الحياة، وتطورات الفكرأ و-

اـت المجتمـع              أ و - اـ بـرامج عمليـة تـستوعب حاج ن تنبثق عنه

 .ومتطلباته
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ن تمتلك لغة التخاطب مـع النـاس فـي شـرائحهم            أ و -

ومستوياتهم المختلفة واهتماماتهم المتعددة، دون الإغراق في       

حات التخصـصية المتـداول فـي       التنظير التجريدي والمـصطل   

الخطاب النخبوي، لأن التخاطب مع الجمهور يحتاج إلى اكبر         

 .قدر من الوضوح، ومعالجة قضايا الواقع المعاش

ونخبة المجتمع الواعية مـن علمـاء وخطبـاء ومفكـرين        

وأدباء، هم الجهـة المـسؤولة والمعينـة بإنتـاج وتـوفير هـذه             

 .الثقافة المطلوبة

على هـذا الـصعيد يمـارس سـماحة         من هذا المنطلق و   

الشيخ حسن الصفار حفظه االله عطـاءه الثقـافي الـواعي عبـر             

 .الكتابة والخطابة والحضور الاجتماعي المكثّف

ــبعض    ــر ل ــات هــي تحري ــن الكتيب ــسلة م ــذه السل وه

المحاضرات التي ألقاها فـي مناسـبات مختلفـة، قـام القـسم             

ن أن تـسهم    الثقافي في مكتب سماحته بإعدادها للنشر، آملـي       

في نشر الـوعي، وتـدوير الأفكـار البنـاءة، والتنـوير الثقـافي              

 .للمجتمع

راجين لسماحته من الباري عز وجل مزيد العطاء ودوام         

 .التوفيق واالله هو المعطي والموفق
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مــن أهــم مــا تحتاجــه شــريحة الــشباب وجــود أطــر  

بهم، وتحقـق لهـم     ومؤسسات اجتماعية تـستقطبهم وتـستوع     

 :الوظائف التالية

אא
 الانتماء إلى ففي مرحلة الشباب، يكون الشعور بالحاجة 

لكيان ما، أكثر منه في أي مرحلة أخرى، لأن الانتماء يـشكل            

 ساحة القوة والتأثير في المعادلة الاجتماعية، وهذا        إلىمدخلاً  

اً لتجاوزهم حالة التبعية    ما يسعى الشباب للوصول إليه، تأكيد     

 . مستوى القدرة والفاعليةإلىوالخضوع، 

والانتماء عنوان ومظلـة ينتـزع الـشباب عبـره أدوارهـم            

الاجتماعية، ويثبتون حضورهم ووجودهم الفاعل فـي الحيـاة      

 يكونون مخلصين لانتمائهم، فالكبـار تتبلـور        اوعادة م . العامة
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قـد يـسخرون    عندهم الاستهدافات المـصلحية الشخـصية، و      

انتماءهم لخدمة مـصالحهم، بينمـا يـضحي الـشباب بـصدق            

وإخلاص في خدمة الجهة التي ينتمون إليها، ويطغى علـيهم          

 .الحماس للدفاع عنها، والتضحية من أجلها

אאא
 الشباب منطقة تزخر بالكفاءات والطاقات، لكنها بحاجة       

ويات المؤسسات الشبابية،    التحفيز والتنمية، وهذه من أول     إلى

حيــث يكتــشف الــشباب عبــر أجوائهــا التنافــسية مــواهبهم 

وقـدراتهم، ويتـوفر لهــم التـشجيع والتوجيــه، لتفجيـر تلــك     

 .الطاقات وتفعيلها

אא
بسبب محدودية الالتزامات والمسؤوليات، يجد الشباب      

لديهم فائضاً من الطاقة ووقت الفراغ، وعـدم تـصريف هـذا            

الفــائض يحــدث مــضاعفات ومــشاكل نفــسية، وقــد يــدفع 

لذلك لا بد للشباب من مؤسسات تفـتح         .لانحرافات سلوكية 

أمامهم آفاق الحركة والنـشاط، وتتـيح لهـم فـرص اسـتغلال             

فائض الطاقة والوقت، ضمن برامج نافعـة تخـدم مـستقبلهم،           

 .ومصالح المجتمع
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אאאא
 علـى هـذه الحيـاة تنقـصهم          والشباب كـضيوف جـدد    

 إطار يتدربون ويتأهلون مـن      إلىالخبرة والتجربة، فيحتاجون    

خلاله على مواجهة تحديات الحياة، وعلى ممارسة العلاقات        

الاجتماعية، واتخاذ القرارات والمواقف، وتحمل مـسؤولياتها       

 .وتبعاتها

אא
شباب،  ضبط الغرائز والشهوات تمثل تحـدياً صـعباً لل ـ        

حيث تتأجج أحاسيسه وعواطفه، وخاصـة فـي هـذا العـصر            

الذي تشتد فيـه أسـاليب الإغـراء والإغـواء، الموجهـة نحـو              

 التيارات الفكرية والثقافية    إلىشريحة الشباب بالذات، إضافة     

 .المختلفة، التي تسعى لاقتناص الشباب واحتوائهم

ومن أجل تحصين الشباب، وترشيد مسارهم، يحتاجون       

أجواء حاضنة، تنتصر لعقولهم علـى عـواطفهم، وتحفـظ           إلى

 .انتماءهم القيمي، والتزامهم السلوكي
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ة لا تتحقــق عبــر التوجيــه العــام مهمــهــذه الوظــائف ال

للشباب، ولا من خلال الإرشـاد الفـردي، والـسبيل الأفـضل            

 .لتحقيقها وجود المؤسسات والأطر الاجتماعية للشباب

تنوع المؤسسات التـي تعنـى باسـتقطاب الـشباب فـي            ت

ــسياسية   ــاً لاخــتلاف الظــروف ال ــشرية، تبع المجتمعــات الب

والاجتماعية،  فهناك الاتحادات الطلابية، التـي تتنـافس علـى           

استيعاب الشباب في المرحلة الجامعية، وتشكل إطاراً لتفعيل        

نـاك  حركتهم ونشاطهم، وهناك النقابات العمالية والمهنية، وه      

الأحزاب والتنظيمات في البلدان التي تـسمح بهـا، لمختلـف           

 .الأغراض الدينية والسياسية والاجتماعية والبيئية
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وفي مجتمعنا فإن الأندية الرياضية هي الإطار المناسـب         

لملء هذا الفراغ في أوساط الشباب، حيث يصبح النادي كياناً 

ه، ومن خلاله   ينتمون إليه، وإطاراً يجتمعون ويتلاقون في فنائ      

يمكن لطاقاتهم ومواهبهم أن تظهر وتتجلى، وأن تتـوفر لهـم           

ــداد   ــل والإع ــة، للتأهي ــة والتدريبي ــرامج الترفيهي مختلــف الب

 .الاجتماعي

لم يعد النادي مجـرد سـاحة للرياضـة، وحفـظ اللياقـة             

الجــسمية، وتقويــة العــضلات، بــل أصــبح مؤســسة شــبابية 

 ـ      سهم فـي إعـداد جيـل       اجتماعية متعددة الأبعاد، يمكن أن ي

 .المستقبل، وتأهيلهم للنجاح والتقدم

حيث تتسع مهامه ووظائفه للنـواحي العلميـة والتربويـة          

رياضـي ثقـافي    : والدينية والاجتماعية، وغالباً ما يعنْـون بأنـه       

 .اجتماعي

تتوفر فيه مكتبة للمطالعـة، ومـسجد للـصلاة، وميزانيـة           

ات تقويـة تعليميـة،     للنشاط الثقافي، يمكن أن تقـام فيـه دور        

للمواد الدراسية التي يحتاجها الأعضاء، وأن تعقد فيه دروس         
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للقرآن الكريم، حفظاً وتلاوة وتجويداً وتفـسيراً، وأن تجـري          

مــن خلالــه مــسابقات قرآنيــة وثقافيــة، وأن تــشجع ضــمنه 

المواهب الفنية من رسم وخـط وتمثيـل مـسرحي، وكـذلك            

الحاسـب الآلـي، واللغـات    تنمية الكفاءات العلمية العمليـة، ك   

 .الأجنبية

كما تتهيأ عبر النادي فرص العمل الاحترافـي وتحـصيل        

الرزق، فاللاعب الموهوب يستحق راتباً ومكافأة شهرية، قـد         

 عشرين ألف ريال شهرياً وأكثر، وتتنـافس الأنديـة          إلىتصل  

على شراء اللاعبين المتفوقين، والمدربين الكفوئين، والحكّام       

 .لى الصعيد الوطني والدوليالمعتمدين ع

لقد أصبح النادي من الواجهات الحضارية للمجتمعـات،       

كمـا يـشكل    . يعبر عن جانب من مستوى تقدمها الاجتماعي      

 .مرآة لقدراتها التنظيمية والأخلاقية

والجانب المهم في الأندية الرياضية أنها إطـار يحتـضن          

ا مــا الأبنــاء والــشباب، ويحمــيهم مــن الــضياع والتــسيب، إذ

 .توفرت فيه أجواء صالحة مناسبة
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لقد أصبحت مجتمعاتنا تعـاني مـن الـشباب المنفلتـين،       

وارتفعت فيها نسبة جنوح الأحـداث، ومظـاهر الممارسـات          

المؤذية والشاذة، ولا يجدي الردع والقمع دون توفير البـدائل          

ــستوعبهم،    ــاء وت ــؤلاء الأبن ــستقطب ه ــي ت ــارات، الت والخي

 .لفسادوتحميهم من الضياع وا
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من أجل أن يأخذ النـادي دوره الاجتمـاعي المطلـوب،           

ويتمكن من استقطاب الشباب، وتنمية كفـاءاتهم وطاقـاتهم،         

وتأهيلهم ثقافياً واجتماعياً، لا بد له من إدارة صـالحة كفـوءة،      

تنطلــق فــي تــصديها مــن منطلــق تحمــل المــسؤولية تجــاه 

رة الشريحة التي تتعامل معها،     المجتمع والوطن، وتدرك خطو   

 .وهي شريحة الشباب، وتتفهم ظروفهم وآمالهم وتطلعاتهم

إن التصدي لإدارة النادي مهمة تطوعية خطيـرة، يجـب          

أن ينبري لها الصالحون مـن رجـال المجتمـع، ولا يـصح أن              

تترك للعناصر الضعيفة في وعيهـا ونـضجها، فتنحـرف بهـذه            

يح، أو تـشل حركتهـا،      المؤسسة الهامـة عـن مـسارها الـصح        

 .وتحصرها في بعض الأبعاد والأدوار
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إن ضعف الإدارة يحرم الشباب والمجتمع من الاستفادة        

الكاملة من مؤسسة النادي، ويحجم دوره ونشاطه، في وقـت          

 تفعيـل حركـة النـادي، وتنـشيط دوره،     إلىتشتد فيه الحاجة  

 .وتطوير أدائه

 تتـوفر فيـه     ولا% ٥٥فمجتمعنا تقارب فيه نسبة الشباب      

أطر ومؤسسات بديلة لاسـتيعاب هـذه النـسبة الكبيـرة مـن             

 إلىالشباب، والنادي هو الخيار المتوفر، فينبغي استثمار دوره         

مما يوجب دفع العناصر الواعية الـصالحة،        أقصى حد ممكن  

لتحمل مسؤولياتها، والتصدي لإدارة الأندية، وإذا كـان ذلـك          

بب له شيئاً من المعانـاة       وجهده، ويس  الإنسانيأخذ من وقت    

 فيه الأجر الإنسانوالمشاكل، فإنه كأي عمل تطوعي يحتسب       

والثواب من قبل االله تعالى، ويـسهم مـن خلالـه فـي خدمـة               

مجتمعه ووطنه، مما تنعكس آثـاره ونتائجـه الإيجابيـة عليـه            

 .كجزء من هذا المجتمع والوطن

ومؤسف جـداً أن يـصل العـزوف عـن التـصدي لهـذه              

 حد تعطيـل  إلىة الخطيرة، في بعض أندية المنطقة،      المسؤولي
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مجلس الإدارة، لعـدم تقـدم مرشـحين يكتمـل بهـم نـصاب              

 مما يدل علـى ضـعف الإقبـال علـى العمـل             ؛مجلس الإدارة 

 .التطوعي، ومجالات الخدمة الاجتماعية

ويلحظ أنه كـان هنـاك إقبـال وتنـافس علـى الترشـيح              

ــت الإمك   ــوم كان ــة ي ــضوية إدارات الأندي ــرة،  لع ــات وفي ان

وميزانيات الأندية كبيـرة، أمـا الآن ومـع تقلـص الإمكانـات              

المخصصة للأنديـة، واسـتلزام التـصدي لتحمـل المـصاعب           

 !!والمشاق، فقد حدث هذا العزوف

إنني أدعو الـواعين القـادرين مـن رجـال المجتمـع، أن           

يتحملوا مسؤولياتهم تجاه أبنائهم وشباب وطـنهم، بالـدخول         

ت الأندية، ليسهموا في تقديم أكبـر خدمـة         في مجالس إدارا  

للمجتمع والوطن، برعاية هذا الجيل الناشئ، وتنميـة مواهبـه          

وطاقاته، وفي ذلك عظيم الأجـر والثـواب إن شـاء االله، كمـا              

نأمل من الإدارات القائمة مضاعفة جهـدها، وتطـوير أدائهـا،           

لتصبح أنديتنا في طليعة أندية الوطن، وتحقـق التقـدم علـى            

 .  ستوى الإقليمي والعالميالم
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تشعر كثير من العوائل بقلق بالغ تجـاه مـستقبل أبنـائهم         

الفكري والسلوكي، في ظل انفتاح إعلامي مبتـذل، وتواصـل          

معلوماتي غير منضبط، ومع وجود مـشاكل وتحـديات، تثيـر           

في نفوس الشباب مختلف الانفعالات، يرافـق ذلـك انـشغال           

 .حاطة الأبناء بما يحتاجون من رعاية واهتمامالوالدين عن إ

ويزيد من مستوى هذا القلق، ما يسمعه ويلحظـه الآبـاء           

من وقوع بعض أبناء المجتمع في مهاوي الانحراف والفساد،         

كعصابات الإجرام، والإدمان على المخدرات، والاعتداء علـى        

ــالتفحيط     ــاذة ك ــلوكيات ش ــة س ــاس، وممارس ــراض الن أع

 ...بالسيارات
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لكن ماذا يفيد اجترار القلق، وإبداء الاستياء، تجاه واقع         و

 يزداد قتامة وسوءاً؟

إنه يجب أن يكون دافعاً نحـو مبـادرات إيجابيـة فعالـة          

 .تضع حداً للمشكلة، وتقدم حلولاً لمعالجتها

ــشباب    ــة ل ــواء الطيب ــصالح والأج ــاخ ال ــوفير المن إن ت

، لحمـايتهم  المجتمع، هو من أجدى الوسائل، وأنفع الأساليب   

 .من الغواية والضياع، ولتوجيههم نحو الاستقامة والخير

والنادي الرياضي يمثل خياراً نموذجياً على هذا الصعيد،        

ضمن ظروفنا الاجتماعية القائمة، فهو مؤسسة تحظى برعايـة         

الدولة، وتتوفر له مـستوى مـن الإمكانيـات، وينجـذب إليـه             

م وتنميـة طاقـاتهم،     الشباب، مما يتيح الفرصة لتوجيه مساره     

 .وحماية أفكارهم وسلوكهم

لكن نسبة نجـاح النـادي فـي القيـام بمهامـه المرجـوة،        

تتوقف على مدى تفاعل المجتمع معه، فكلما تقدم مـستوى          

ــسبة نجاحــه،   ــادي، ارتفعــت ن التفاعــل الاجتمــاعي مــع الن

 .وارتفعت درجة أدائه وإنجازه
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ية وقد ينظر البعض من الناس للنـادي كمؤسـسة رسـم          

لكن هـذا   . حكومية، تتحمل الحكومة أعباء رعايتها ونجاحها     

. التفكير ليس صحيحاً، وإنما هو تبرير للتهرب من المسؤولية        

فالنادي مؤسسة أهلية في الأساس تحظـى بـدعم الحكومـة،           

فإذا لم تكن هناك حالة رياضية في منطقة ما، ضمن مـستوى            

كما أن  .  ابتداءً يستحق إقامة ناد، فإن الحكومة لا تنشئ النادي       

أعضاء الإدارة ينتخبون أهليـاً ولا تعيـنهم الحكومـة، وفائـدة            

 المجتمـع، وهـو يـشكل إسـهاماً فـي حـل             إلىالنادي تعود   

مشكلة يعاني منها الجميع، هـي اسـتيعاب الـشباب وحـسن            

 .توجيههم

من ناحية أخرى فإن بعـض الأوسـاط فـي المجتمـع لا             

فهـو عنـدهم مجـرد      تزال تنظر للنادي نظرة ريب وتجاهـل،        

ساحة للعب واللهو، وإشغال الشباب وتضييع أوقـاتهم، وقـد          

 !!.تتسلل إليهم من خلاله عوامل الفساد والانحراف

هذه النظرة الضيقة نابعة من محدوديـة أفـق أصـحابها،            

وقد تكون نشأت كرد فعل من تجارب بعـض الأنديـة غيـر             

 .الناجحة في بعض الفترات
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ون أن النـادي منحـصر فـي       وأساساً فإن هـؤلاء يتـصور     

الاهتمام الرياضي، ولا يعرفون الجوانب الأخرى التي يمكـن         

الاستفادة منها، كما أن نظرتهم للرياضة وكأنها أمـر معيـب لا            

 .تستحق العناية والاهتمام، هي نظرة خاطئة
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غالباً ما تتركز النظرة السلبية نحو النشاط الرياضـي فـي           

لأوساط الدينية، انطلاقاً مـن أن الرياضـة لعـب ولهـو            بعض ا 

، واتزان شخـصيته، وأنهـا مـدخل    الإنسانعلى حساب جدية  

لتجمع غير مضمون الاسـتقامة والـصلاح، وقـد يستـشهدون           

بنماذج سلبية، لأوضاع إدارية وسلوكية في بعض الأندية، كما       

 جانب المبالغة والتضخيم في النشاط الرياضـي،        إلىيشيرون  

ــف    و ــة، لتزيي ــية واجتماعي ــتهدافات سياس ــه اس ــك ل أن ذل

 .اهتمامات الناس، وإشغالهم عما هو أهم وأوجب

ويجب أن نعترف بأن هذه النظرة السلبية نحو الرياضـة،          

لا تقتصر على هذه الأوساط الدينيـة، فهنـاك علمـاء اجتمـاع             
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ومفكرون من مختلف العصور والمجتمعـات، كانـت لـديهم          

 .مثل هذه التحفظات

 الألمـاني الجنـسية   Karl Diem) كارل ديـم (فقد أشار 

 الوظـائف  إلـى م وهو أحد رواد علم اجتماع الرياضـة،         ١٩٤٩

وأنه )) أنشطة بلا غاية((السلبية للرياضة عندما كتب عنها أنها 

 ذلك من خلال تحليله للأفكـار النظريـة الغربيـة،           إلىتوصل  

الرياضة ولكنه عدل عن هذا الرأي فيما بعد، حيث صرح بأن           

تغني القوى الحيوية، ولكن ليس دائماً في الاتجـاه الـصحيح،           

  )١(.ولذلك ينصح بأن يناط بالرياضة التوجيه التربوي

 من نعت الرياضـة  Arno Plackولم يتحرج أرنو بلاك 

بأنها ليست سوى شكل من أشـكال العـدوان، حتـى لـو تـم               

م ضررها، ذلـك لأن التـأثير النفـسي اللاشـعوري           الادعاء بعد 

، وتجاهـل   الإنسانيةللرياضة يعني عدم الإيمان بجدية الذات       

، فقد اتهم ممارسو الرياضة التنافـسية       الإنسانيةالقيم الأخلاقية   

 .بالتحايل والمغالطة في سبيل الفوز

الرياضة والصراع  (ولقد أورد لوشن في دراسته الممتازة       

                                         
، سلسلة عالم ٥٩الدكتور أمين أنور، الرياضة والمجتمع ص: الخولي)١(

 . م١٩٩٦، الكويت ٢١٦المعرفة 
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ــصراع ــلبيات  ق) وحــل ال ــاولوا س ــن تن ــاحثين مم ــة بالب ائم

، كـارولين شـريف     Muzaferالمنافسات الرياضية مثل مظفر     

Carolyne Sherif ــة  ١٩٦١ ــة ميداني ــا بطريق ــذين أثبت  الل

 أي حد يؤثر التعبير النفـسي فـي الرياضـة علـى             إلىتطبيقية  

العنف والعدوانية، حتـى يقـال إن المـسؤولين عـن التجربـة             

ازعات التي حدثت بين الأندية التـي       تدخلوا لفض بعض المن   

 !اشتركت في التجارب البحثية

ولقد استعرض لوشن عدداً من المؤلفين والباحثين ممن        

أبرزوا السلبيات الاجتماعية للرياضة، ولعل أشهرهم باسـكال        

Pascal   وفبلن Veblen       حيث نظروا للرياضـة والرياضـي ،

ى خلال المنافسة على أنـه موقـف عـدمي، لا جـدوى ترج ـ            

 )١(.منه

إن كـل ظـاهرة مـن       : ونقول في مناقشة هذه التحفظات    

، قد ترافق ممارستها بعض الـسلبيات       الإنسانيظواهر النشاط   

والأضرار، وحتى أقدس الممارسات وهـي الأعمـال العباديـة        

                                         
 . ٦٠جع السابق صالمر)١(
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 االله تعـالى، لـم تـنج مـن هـذا            إلـى  الإنـسان التي يتوجه بها    

راً لأغـراض   الاحتمال، حيث يؤديها البعض رياءً، وتصبح ستا      

 حـد الإصـابة     إلـى دنيئة، كما قد يتنطـع الـبعض فـي أدائهـا            

والمطلــوب هــو ترشــيد الظــواهر الاجتماعيــة، . بالوســواس

 .وتوجيهها بالاتجاه الصحيح، وصيانتها من سوء الاستغلال

 العريقة فـي تـاريخ      الإنسانيةوالرياضة هي أحد الأنشطة     

رستها، وتؤكد   من مما  إنساني، فلا يكاد يخلو مجتمع      الإنسان

 في مجـال    ستجارب البشرية على الدور الحيوي للرياضة، لي      

تقوية عضلات الجسم، وصحة البدن، وحفظ لياقته فقط، بـل          

تؤدي دوراً على الصعيد النفسي، حيث تعتبر إحدى الوسائل         

ــة،   ــوازع المكبوت ــدوافع والن ــة لتفريــغ ال الاجتماعيــة المقبول

ي يستشعرها الفرد حيـال     وتخفيف مشاعر المعاناة والتوتر الت    

 .ضغوط الحياة

بالرغم من ادعاء الـبعض     : ((يقول الدكتور أمين الخولي   

أن الرياضة تتضمن بعض العناصر العدوانية، أو أن الناس قـد           

تستعرض العدوانية من خلال الرياضة، والعدوانية قد تكـون         

مضمرة وقد تكون معلنة، بل إن العدوانية في بعض الأحيـان           
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كل رقيق يصعب اكتشافه، لكن ما زال الكثيـرون         تتنكر في ش  

يؤمنون بأن أحد عوامل الجذب في الرياضة، أنها تتيح وسطاً          

 .اجتماعياً مقبولاً للفرد لاستعراض العدوانية أو التنفيس عنها

وقد تكون هناك مساحة ما للعدوانية في الرياضة لكنهـا          

ن محكومة بقواعد اللعب وجزاءاته، لكن ممـا لا شـك فيـه أ            

، تعـد أكثـر هـذه المناشـط         الإنسانيةالرياضة كأحد المناشط    

ملاءمة للتخلص من قدر كبير من العدوانية، حتى أننا كثيراً ما           

نسمع التربويين يشبهون ضرب الكرة بالمضرب أو بالعـصي         

كآلية تـسمح بتخـريج قـدر كبيـر مـن العدوانيـة والتنفـيس               

 )١()).عنها

ــدر   ــة ق ــي تنمي ــابي ف ــل وللرياضــة دور إيج ات التعام

والعلاقات الاجتماعية، حيث يكون الفـرد جـزءاً مـن فريـق،            

وعضواً في مؤسسة، وملتزماً فـي ممارسـته الرياضـية بنظـام            

وقانون، ويطمح فـي الانتـصار علـى الطـرف المقابـل، لكنـه         

 .مستعد لاحتمال الهزيمة أمامه

                                         
 . ٨٦المرجع السابق ص)١(
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م بلياقة الجسم،    وشموليته تفرض أن يهت    الإسلامتكاملية  

 كما يهتم بـسمو الـروح، وأن يرعـى تنميـة مختلـف الأبعـاد        

 ، لــذلك مــن الطبيعــي أن نجــد فــيالإنــسان فــي شخــصية 

 إشادة بممارسة الرياضة، وتـشجيعاً للاهتمـام        الإسلام تعاليم  

 .بأنشطتها

فقد أورد البخاري فـي صـحيحه عـدة أحاديـث حـول             

ابـن عمـر     نافع عـن  الفروسية وسباق الخيل منها ما رواه عن        

 بين الخيل التي    سابق رسول االله    : ((رضي االله عنهما قال   

قد ضمرت، فأرسلها من الحفياء، وكان أمـدها ثنيـة الـوداع ـ     

ستة أميال أو سبعة ـ وسـابق بـين الخيـل التـي لـم تـضمر،        
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فأرسلها من ثنية الوداع، وكان أمدها مسجد بني زريق ـ ميـل   

 )١()). ممن سابق فيهاأو نحوه ـ وكان ابن عمر

إعدادها للسباق بأن تعلف حتى تـسمن       : وإضمار الخيل 

وتقوى، ثم يقلل علفها، ويستنزل عرقها، حتى يخف لحمهـا،          

 .وتقوى على الجري

وفي الحديث مشروعية   : ((قال ابن حجر في فتح الباري     

المسابقة، وأنه ليس من العبث بـل مـن الرياضـة المحمـودة             

المقاصد في الغزو، والانتفاع بهـا عنـد         تحصيل   إلىالموصلة  

الحاجة، وهي دائرة بين الاستحباب والإباحة، بحسب الباعث        

لا خلاف في جـواز المـسابقة علـى         : قال القرطبي . على ذلك 

الخيل وغيرها مـن الـدواب، وعلـى الأقـدام، وكـذا الترامـي              

 الأسلحة، لما في ذلك من التـدريب علـى      لبالسهام، واستعما 

 )٢()).الحرب

                                         
، ٢٨٩٩محمد بن إسماعيل، صحيح البخاري، حديث رقم : البخاري)١(

 . م، بيروت١٩٩٩طبعة دار الكتب العلمية 

، الطبعة الأولى ٨٩ ص٦ابن حجر، فتح الباري، ج: العسقلاني)٢(

 . م، دار السلام، الرياض١٩٩٧
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كما أورد البخاري أحاديث عن ممارسة رياضـة الرمـي،          

مر النبي علـى نفـر      : ((قال بن الأكوع    منها ما عن سلمة   

 الترامـي للـسبق ـ    لمن أسلم ـ قبيلة عربية ـ ينتضلون، لتناض  

ارموا بني إسماعيل، فإن أبـاكم كـان راميـاً،          : فقال النبي   

ين بأيـديهم،   فأمسك أحد الفريق  : قال. ارموا وأنا مع بني فلان    

كيـف نرمـي    :  مـالكم لا ترمـون؟ قـالوا       فقال رسول االله    

 )١()).ارموا فأنا معكم كلكم: وأنت معهم؟ فقال النبي 

 مر بقوم يربعـون حجـراً       ونقرأ في حديث آخر أنه      

وهـي  . )٢(يعني يرفعونه ليعرفوا الأشد منهم فلم ينكـر علـيهم         

 .رياضة حمل الأثقال

علمـوا أولادكـم    : (( قـال   أنـه  وورد عن رسول االله     

 )٣()).السباحة والرماية

                                         
، ٢٨٧٠بخاري، حديث رقم محمد بن إسماعيل، صحيح ال: البخاري)١(

 . م، بيروت١٩٩٩طبعة دار الكتب العلمية 

، ٤٠٥، ص١٣عبداالله بن أحمد بن محمد، المغني، ج: ابن قدامة)٢(

 . م، هجر للطباعة، القاهرة١٩٩٢الطبعة الثانية 

محمد بن الحسن، وسائل الشيعة، حديث رقم : الحر العاملي)٣(

 لإحياء التراث، لبيت م، مؤسسة آل ا١٩٩٣، الطبعة الأولى ٢٢٦٨٩

 . بيروت
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أجرى  أن رسول االله    : وعن علي بن الحسين     

  الخيل وجعل فيهـا سـبع أواقـي مـن فـضة، وأن النبـي        

أجرى الإبل مقبلة من تبوك، فسبقت العـضباء ـ ناقـة رسـول     

سـبق رسـول   :  ـ عليها أسامة، فجعل الناس يقولـون  االله 

  )١(.سبق أسامة: ل يقوورسول االله . االله

 جعفر الصادق أنه كـان يحـضر الرمـي          الإماموجاء عن   

 )٢(.والرهان

 عن   جعفر الصادق    الإماموفي أمالي الصدوق عن     

  ذات ليلة بيـت فاطمـة     دخل النبي   :  قال آبائه  

قوما فاصطرعا فقاما   : ، فقال لهما  ومعه الحسن والحسين    

ا،  فـي بعـض خـدمته      ليصطرعا، وقد خرجـت فاطمـة       

إيـه يـا حـسن شـد        :  وهو يقول  فدخلت فسمعت النبي    

 )٣(..على الحسين فاصرعه

                                         
 . ٢٤٥٣٨المصدر السابق، حديث رقم )١(

 . ٢٤٥٢٨المصدر السابق، حديث رقم )٢(

 . ١٨٩ ص١٠٠محمد باقر، بحار الأنوار، ج: المجلسي)٣(
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تعطينــا هــذه النــصوص وأمثالهــا صــورة واضــحة عــن 

 ورعايتـه لأشـكال وألـوان مـن ممارسـة           تشجيع النبـي    

سباق الخيل، الرماية،حمل الأثقال، السباحة،     : النشاط الرياضي 

 يـوحي بهـا     وأين هذا من مظـاهر التزمـت التـي        .. المصارعة

 !! بعض المتدينين، وكأن الرياضة شيء مستهجن مذموم؟

وقد أدرج الفقهاء في كتب الفقه أحكام المسابقة والرمي        

 .ضمن أبواب معنونة بها

وأفــرد ابــن القــيم الجوزيــة مؤلفــاً كــاملاً تحــت اســم 

ورصد الباحث محمد كامل علوي ما يربـو علـى          ) الفروسية(

ــة رياضــي  ــان يمارســها العــرب الخمــسة والأربعــين لعب ة ك

الأقدمون، بل لقد ذهب إلى أن عـدداً كبيـراً مـن الرياضـات              

المعاصرة التي يمارسها الغرب هي من أصول عربية إسلامية،         

وقد ضرب مـثلاً برياضـة البولـو، التـي مارسـها المـسلمون              

الأقدمون في عصر الخلافة العباسية وما بعـدها، تحـت اسـم            

 .الصوالج أو الصولجان
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٣٧

Â‚Ö]hç×Ş¹]<Ü<

تعاني أغلب أندية المنطقة من عجـز مـالي كبيـر، بعـد             

تراجع الدعم الرسمي لها من الرئاسة العامة لرعايـة الـشباب،           

فبعض الأندية وخاصة التي لا تمتلك منشأة لـم تعـد قـادرة             

حتى على تسديد إيجار مقرها، فضلاً عن رواتب المـوظفين،          

ا بالانهيـار   ومستلزمات النشاط الرياضـي، ممـا يهـدد بعـضه         

 .والإغلاق

وقد أثر هذا العجز المالي على نشاط مختلـف الأنديـة،           

وفي الوقـت الـذي نأمـل فيـه مـضاعفة الاهتمـام مـن قبـل                 

الحكومة بهذه الأندية، لما لضعفها وتراجعها مـن انعكاسـات          

سلبية على الأمن الاجتماعي، فإن على رجال المال والأعمال         

هم تجـاه هـذه الأنديـة، ولا        في المجتمع أن يتحملوا مسؤوليت    

ينبغي أن تكون كل أعبائها على كاهل الدولـة، وفـي الوضـع             



 

 

٣٨

الحاضر عليهم أن يمدوا يد الدعم والإنقـاذ لتـستمر الأنديـة            

الرياضية في أداء دورها الاجتماعي الخطير، بل هـي بحاجـة           

إلى إمكانات كبيرة، لتطوير نشاطها، بما يتناسب مـع تـصاعد           

 .ال الشبابالتحديات أمام أجي

وفي بعض مناطق الوطن تحظى الأندية الرياضية بـدعم         

جيد من القطاع الخاص، وهذا مـا نطمـح إلـى حـصوله فـي               

 .منطقتنا إن شاء االله

إن كل ناد رياضـي بحاجـة إلـى هيئـة أعـضاء شـرف،               

 تتكــون مــن رجــال الفكــر والأعمــال المهتمــين بمــصلحة  

داً للنـادي فـي   المجتمع والوطن، لتصبح هذه الهيئة ظهراً وسن  

ــدعم    ــة وال ــه والرعاي ــصدراً للتوجي ــة، وم ــه المادي احتياجات

 .المعنوي

 كـان   إننا نقرأ في النصوص والأحاديث أن الرسول        

يبذل المال في سباق الخيل، كما ورد عـن الإمـام علـي بـن               

 أجـرى الخيـل وجعـل       أن رسول االله    : ((الحسين  

 )١()).سبقها أواقي من فضة

                                         
، ٢٤٥١٩محمد بن الحسن، وسائل الشيعة، حديث : العاملي الحر)١(

 . اث، بيروت لإحياء الترم، مؤسسة آل البيت ١٩٩٣الطبعة الأولى 
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 أن رســول االله : ((ه وفــي روايــة أخــرى عنــ

 )١()).أجرى الخيل وجعل فيها سبع أواقي من فضة

 أن رسـول االله     : ((وعن الإمام محمـد البـاقر       

 )٢()).سابق بين الخيل وأعطى السوابق من عنده

وحينما يتحدث الفقهاء عـن المكافـأة والعـوض الـذي           

يجعل في السباق، يذكرون أن المكافأة إما أن تكون من أحد           

 .قين، أو تكون من الإمام شخصياً، أو من بيت المالالفري

إن المسابقة إذا كانـت بـين     : ((قال ابن قدامة في المغني    

اثنين أو حزبين، لم تخل إما أن يكون العوض منهمـا أو مـن              

غيرهما، فإن كان من غيرهما نظرت فإن كان من الإمام جـاز،           

 )٣(...)).سواء كان من ماله، أو من بيت المال

                                         
 . ٢٤٥٣٨المصدر السابق، حديث رقم )١(

 . ٢٤٥٣٧المصدر السابق، حديث رقم )٢(

، ٤٠٨، ص١٣عبداالله بن أحمد بن محمد، المغني، ج: ابن قدامة)٣(

 . م، هجر للطباعة، القاهرة١٩٩٢الطبعة الثانية 
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يجـوز أن يكـون     : ((ي فتاوى الـسيد السيـستاني     وجاء ف 

العوض المقرر في السبق أو الرماية عيناً، وأن يكون ديناً، وأن           

 )١(...)).يبذله أجنبي أو أحد الطرفين، أو من بيت المال

ويبدو لي أن التبرع للنادي الرياضـي، فـي إطـار رعايـة             

أبنائنا واستقطابهم وحمايتهم من الانحراف، هـو مـن أفـضل           

ارد الإنفاق في سبيل االله تعالى، ولا يقل عن ثواب الإنفـاق            مو

على المساجد والأعمال الخيرية الأخـرى، لأن الـشباب هـم           

المنطقة الأكثر خطورة وأهمية في هذا العصر، وما يبـذل مـن        

 .أجل هدايتهم وإرشادهم، أنفع وأجدى

من ناحية أخرى فإن المأمول من علماء الـدين ورجـال           

مــع، أن لا يبخلــوا علــى الأنديــة الرياضــية الفكــر فــي المجت

بدعمهم ورعايتهم، لتفعيل الجوانـب الأخـرى مـن الأنـشطة           

الثقافية والاجتماعية، وينبغي تجـاوز الهـوة والحـاجز بيـنهم           

وبينها، فعالم الدين من أولـى مـسؤولياته الهدايـة والإرشـاد،            

                                         
، ١٦٠ ص٢السيد علي الحسيني، منهاج الصالحين، ج: السيستاني)١(

 . ٥٧٠مسألة 
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وخاصة لمن هم أحوج إليها وهـم الـشباب، وحـضور عـالم             

وساط الشباب، وضمن تجمعـاتهم يجعلـه أقـرب       الدين في أ  

فهناك شريحة مـن    . إلى نفوسهم، وأكثر تأثيراً على توجهاتهم     

الشباب لا يلتقي بهم عالم الدين فـي المـسجد أو المجلـس،             

لكنه يجدهم في النادي، ومنه يمكن استقطابهم إلى المـسجد         

 .والأجواء الدينية

النـادي  بقى أن نشير إلى ضـرورة تفعيـل العلاقـة بـين             

والمجتمع، بتواصل إدارة النادي، أو لجنة العلاقات فيـه، مـع           

الساحة الاجتماعية، من علماء دين ورجال أعمـال، ومثقفـين          

ــي     ــضور ف ــشاركة والح ــذلك بالم ــة، وك ــسات أهلي ومؤس

 .المناسبات الاجتماعية العامة، وتطوير الأداء الإعلامي للنادي

 يـا أرحـم     اللهم أصلح أمورنا ووفقنا لمـا يرضـيك عنـا         

 .الراحمين
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